Centre de Balnéothérapie ""LeSpa'’

SPA

Hotel EL OLF

%

Cure de LES CURES 3 Jours 4 Jours 6 Jours 9 Jours
3 Soins/Jour |« Cure MASCULIN TONIC » 215 DT 275 DT 425 DT 630 DT
4 Soins/ Jour |« Cure REMISE EN FORME » 270 DT 365 DT 540 DT 810 DT
5 Soins/ Jour |« Cure BEAUTE » 370 DT 500 DT 720 DT 1080 DT
5 Soins/ Jour |« Cure ANTI-STRESS” 345 DT 465 DT 710 DT 1035 DT
5 Soins/ Jour |« CURE SPECIALE DOS » 465 DT 660 DT 995 DT
5 Soins/ Jour [« CURE ARTHRO-RHUMATISMALE » 465 DT 660 DT 995 DT
5 Soins/ Jour |« CURE JAMBES LEGERES » 465 DT 660 DT 995 DT

6Jours 9 Jours 12 Jours
5 Soins/ Jour [« CURE MINCEUR » 698 DT 999 DT 1326 DT

2 JOURNEE DECOUVERTE 5 ( SOINS/J )=125 DT .
DESCRIPTIF DES CURES

-La cure Remise en Forme
4 soins/jour
*2 soins d’hydrothérapie en alternance
*1 enveloppement d’algues
*un massage complet (30 mn)

-La cure Anti-stress
Ssoins/jour
*2 soins d’hydrothérapie
*1 enveloppement d’algues
*un massage relaxant+une réflexologie plantaire/
Shiatsu

-La cure Beauté
S soins /jour
*2 soins d’hydrothérapie
*1enveloppement d’algues
*1 massage complet (30 mn)
*1 soin Esthétique (soin visage basique, modelage
visage, pose masque, drainage lymphatique visage,
beauté des pieds.....)

- La cure Minceur
5 soins/jour
*2 soins d’hydrothérapie
*1enveloppement d’algues amincissantes
*1 massage anti- cellulite
* 1drainage lymphatique

- La cure Spécial Dos
5 soins/jour
*2 soins d’hydrothérapie
*1 séance de Boue marine
*]1 Rééducation Piscine
*un massage général aux huiles essentielles de 30 minutes

- La cure Jambes Légéres
5 soins/jour

*2 soins d’hydrothérapie
* Cryothérapie
*un massage général aux huiles essentielles de
30 minutes/Drainage lymphatique jambes
*Réflexologie Plantaire

_ la cure Masculin Tonic
3soins/jour
*1soin d’hydrothérapie
*1 Douche a jet
*1massage général aux huiles essentielles de 30 minutes

-La cure Arthro-Rhumatismale
5 soins/jour
* 3 soins d’hydrothérapie
*1 séance de Boue marine
*un massage général aux huiles essentielles de 30 minutes
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Tarifs des soins Esthétiques Tarifs des soins a la carte

SOINS DU VISAGE DUREE PRIX LES SOINS HUMIDES DUREE PRIX

Soin du visage spécifique 1h 70dt Hydro chromothérapie 20mn 30 DT
Soin traditionnel (aux germes de céréales) 1h 70dt Douche sous marine 20mn 35DT
Soin basique 45mn 50dt Douche a jet 15mn 30DT

Modelage visage 20mn 20dt Douche a affusion 20mn 35DT
Pose masque normal 20mn 20dt Chromotherm 20mn 35DT

Pose masque spécifique 20mn 25dt Pediluve +Manuluve 20mn 25DT

Drainage lymphatique visage 25mn 20dt Enveloppement d’algues au Hammam 45mn 40DT

Soin des yeux 45mn 50dt Boue marine 20mn 30DT

SOIN DES ONGLES DUREE PRIX Enveloppement Ghassoul 45mn 30DT

Beauté des mains 45mn 30dt Relaxation piscine 25mn 30DT

Beauté des pieds 45mn 30dt Dry-floating bed (lit de 20mn 40DT

Forfait beauté des mains+beauté des pieds 1h15 55dt Hammam +gommage du corps 30mn 20DT

Pose vernis ou French manucure 15mn 10dt Hammam vapeur 30mn 10 DT
SOIN DU DOS 45mn 60dt Parcours Aquatonic 1h 20DT

SOINS DU CORPS DUREE PRIX

Enveloppement BIO -PACK (courge, cannelle, 45mn 70dt

orange et clou de girofle) LES SOINS SECS DUREE PRIX

Enveloppement au chocolat 20mn 50DT Massage général (relaxant ou tonifiant) 30mn 40DT

Gommage corporel (miel &sésame) 30mn 40dt Massage général 1h 70DT

EPILATION DUREE PRIX Massage Dos 20 mn 25DT

Jambes completes 30mn 30dt Massage Marocain 45mn 60DT

Demi-Jambes 20mn 20dt Réflexologie plantaire 30mn 50DT

Maillot 15mn 15dt Shiatsu 1h 70DT

Aisselles 15mn 10dt Massage anticellulite 30mn 50DT

Bras 20mn 20dt Massage Californien S50mn 60DT

Leévres 15mn 10dt Massage Indien 1h 80DT

Sourcils 15mn 10dt Stone massage 1h 90DT

Visage 60mn 40dt Drainage lymphatique du corps 1h 70DT

Dos 45mn 40dt Massage 4 mains S50mn 100 DT
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